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あらゆるメイクアップコスメのカラーを診断・分類できるス
キルを備えていることを認定する資格です。コスメをパーソ
ナルカラー別に分類できるようになるため、ぜひご自身の
コスメ選びや接客アドバイス等の際にお役立てください。

【第２回 ベーシックコース】開催概要

「メイクカラーコンシェルジュ」とは？

色彩・パーソナルカラーの基礎
コスメの色彩・選び方
似合う色・苦手な色を似合わせる方法

こんなことが学べます!

コスメの色彩

パーソナルカラー

メイクカラー
コンシェルジュ
ベーシックコース

申込締切

7/28

2024年新設

PC、スマホ、タブレット対応

6月2日（月）～7月28日（月） ※銀行振込の方は2025年7月18日まで

8月13日（水）～10月15日（水） ※講座は約3時間

9月10日（水）～10月15日（水） ※選択式（4択式60問/テキスト参照可）

一般　53,800円  （受講料 45,000円・受験料 8,800円）
会員　29,800円  （受講料 21,000円・受験料 8,800円）

申込期間

受講期間

受験期間

受  講  料 

お申し込みは
こちらから

確かな分析力が身につき、コスメ（単品）を
パーソナルカラー別に分類できるようになります。



コスメの
色彩を学ぶ
コスメが見た目と塗った時の色が
異なっている理由やパールやラメ
についても解説！

・メイクアイテム選びが上手くなる! 賢
く買い物ができる
・好きだけど苦手な色の似合わせ方が
わかる
・なりたい印象に自分を演出できる

・新商品アドをすぐに色分類ができる
・根拠を持って似合う色をお客さまへ
提案できる
・メイクアイテムの企画に役立つ

・メイクカラーの確かな分析力が身につく
・記事執筆やSNS投稿に役立つ
・根拠に基づいたメイクアイテムのカ
ラー仕分けの投稿ができる

色彩や
パーソナルカラー
の基礎がわかる
基本的な色彩理論やパーソナルカラーの
基礎、各タイプ別の特徴などを学ぶ。

受講も受験も
オンラインで
完結
約3時間のカリキュラムをスマホで学
習できる! スキマ時間の有効活用◎。

実践的な
身につく
オリジナル教材

コスメの発色をチェックできる
バイオスキン（人工皮膚）2種
ライトトーン／ダークトーン

繰り返し、何度も使えます

241色のカラーカード
コスメの発色をカードで確認！
裏面を見ればパーソナルカラーの
4タイプがわかる！

カラーの単語帳！
各トーン別にご用意

学んだ内容は何に活かせる？

ベーシックコースのおすすめPOINT

POINT 1 POINT 2 POINT 3

さらに！

似合う色が
わかるようになる

お客さまが美しくなる
サポートができる
ようになる

SNSなどの
情報発信の幅が広がる自分に！ 仕事に！ SNSに！

コスメ好きで色選びに迷っているあなた
まずは体験会に参加しませんか？ オンライン無料体験会開催！

お申し込みは
こちらから

10名様に
アイライナープレゼント!

体験会に参加してアンケートに
答えると各回抽選で7/19㊏ 11時～

7/23㊌ 12時～/20時～

7/26㊏ 14時～

オンライン無料体験会日程



「色彩×コスメ」の基本を学ぶ上で必要なことだけを
3時間に凝縮したベーシックコースのダイジェストを特別に公開! 

メイクカラーコンシェルジュ養成講座

第1 章

第2章

色彩の基本情報

「色と光」から始まり、一番の基礎となる「色の三属性」、「色相」「明度」「彩度」が基本となります。さらに、パーソナルカラーにおいてはこれらの
色の三属性に加えて「色の清濁」も重要になってきます。パーソナルカラーを学ぶ前に、まずは本質的な色彩理論をおさえておきましょう。

パーソナルカラー理論の基本 ～「似合う色」について～

全ての理論の基礎となる4D（フォーディレクション）理論を学びます。４ディレクションとは色の理論的な方向性（direction）という意味です。
色相・明度・彩度・清濁の各要素がどのようにパーソナルカラーに影響するかがわかります。

講座内容を覗き見!

色相 明度 彩度 清濁

〈 色相のイメージ 〉

〈 イエベ春　4つの属性 〉 〈 イエベ春　得意な色みと見え方 〉

〈 トーンを基準にした配色 〉

色相：イエローベース
得意な方：血色がきれいにのり、よいふっくら感が出る
苦手な方：肌の黄みが強く見え、顔が膨張する

明度：中～高明度
得意な方：明るくふわっときれいに見える
苦手な方：陰影が弱くなりボヤっとして見える

彩度：中～高彩度
得意な方：色に負けず華やかさが出る
苦手な方：色に負けて色ばかり目立つ

清濁：清色
得意な方：肌にきれいなツヤ感が足される
苦手な方：テカリやぎらつきに見える

日本流行色協会　色のイメージ事典より

もっと講座を体験し
たい方は

オンライン無料体験会に
参加しよう!

お申し込みは
こちらから!

ベーシックコースの



コスメの色彩の基本

～見色と塗布色の違い～
コスメは、タイプ（構成成分）、皮脂、肌色、塗布量（厚さ）などによって、
見た目と塗った時の色が異なって見えます。
例えば、同じファンデーションでも、スティック、パウダー、ツヤのリキッ
ド、マットのリキッドなど、ファンデーションの種類によって、同じ色でも
見え方が変わります。また、時間の経過とともに、色の変化が起こります。

～パールとラメ～
染料・顔料・パール顔料の違いや、パールとラメの違い、パー
ル顔料のメイク品への効果や役割などを学びます。パール顔
料はメイクアイテムの選び方に大きく寄与します。
パール顔料によって、肌の内側からの反射光を活かしたメイ
クができ、より自然な仕上がりになります。

コスメの分類方法

コスメの分類手順、ベージュ系やブラウン系の考え方、
パーソナルカラー別得意のコスメ傾向など、実践練習を交
え、コスメの色分類を学びます。

～パーソナルカラー別コスメの選び方～

イメージに似合う色

コスメ選びにおいて、 「似合う色」はパーソナルカラーだけ
ではありません! パーソナルカラー×色彩理論がわかると、
イメージに似合う色を選べるようになります。

好きな色の似合わせ方

好きな色の似合わせ方として、得意ではない色を取り入れる
ときのポイントや、苦手な色の似合わせ方など、好きな色をど
うやって自分に似合うように取り入れるのかがわかります!

〈 シンプル：ベーシックカラー、落ち着いた色など 〉

〈 ファンデーション自体の話 〉

スティック

パウダー リキッド（ツヤ） リキッド（マット）

例）パーソナルカラー：ブルべ夏、
　　イメージ：カジュアル系の方が
　  イエベ秋の色を使いたい場合

イメージや要素がブルべ夏に近い、
淡くて明るめのイエベ秋の色がより馴染む

色相：明るいピンクベージュや
　　  クリアなベージュ、ブラウン
明度：高明度
彩度：中彩度
清濁：清色

色相：落ち着いたオレンジベージュや
　　  ブラウン
明度：低～中明度
彩度：低～中彩度
清濁：濁色

第3章　

第4章　

第5章　 第6章　

〈 メイク品に配合すると 〉

陰影をつける
立体感を与える

肌の色を補正する
ツヤ・マットなど
質感を調整する

色をつける

・コーラルピンク
・オレンジベージュ
・ピンクベージュ
・ポピーレッド
・コーラルレッド

・コーラルオレンジ
・シャンパンベージュ
・アプリコット
・ピーチピンク

イエベ春

イエベ秋

アイシャドウ
ナチュラル
ベージュ・ブラウン系

チーク
やわらか
コーラル
ピンク

リップ
ツヤのあるピンク
ベージュや
オレンジベージュ

アイシャドウ
オレンジベージュ
～ブラウン系

チーク
ソフト
サーモン

リップ
ソフトなレッドや
オレンジベージュ

メイクカラーコンシェルジュ養成講座 ベーシックコース
申込期間：6月2日（月）～7月28日（月）　 受講期間：8月13日（水）～10月15日（水）

詳細は
こちら

夏の要素
色相：ブルべ
明度：低～高明度　　　
彩度：低～中彩度
清濁：濁色

秋の要素
色相：イエベ
明度：中明度
彩度：低～中彩度
清濁：濁色

プチプラコスメを
例に分析

コスメ×パーソナルカラーを学んでもっとメイクを楽しみませんか？




